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La santé reproductive est rarement abordée, malgré son
importance en tant qu'enjeu d'actualité.
Une approche centrée sur la personne et adaptée aux besoins
spécifiques est essentielle pour assurer une santé reproductive
durable

Conclusion Discussion 

Forces
• Applicabilité 
• Interdisciplinarité 

Limites
• Variabilité dans les définitions
et les interprétations de la
vulnérabilité
• Transférabilité  

Contextes de vulnérabilité reliés à : 
Diversité : minorités raciales, LGBTQ+, HARSAH, personnes immigrantes, premières
nations et le genre (n=26)
Milieux socioéconomiques défavorisés : accès restreint aux soins et faible statut
socioéconomique (n=7)
Dynamiques sexuelles : VIH+, travailleurs du sexe et victimes de violence (n=7)
Contextes géographiques: Milieux ruraux (n=2)

Approches professionnelles identifiées: 

27 articles ont été retenus pour l’extraction des données

Contexte 

La santé reproductive est un état de bien-être biopsychosocial
permettant notamment une vie sexuelle épanouie et la liberté
de choisir d’avoir ou non des enfants.

Le concept de vulnérabilité est défini comme un construit
multidimensionnel, évolutif et contextuel (De Groot et al.,
2019), où une personne peut vivre plusieurs formes de
vulnérabilité (INSPQ, 2016).  Celle-ci se traduit par des
menaces ou difficultés liées à divers facteurs individuels ou
communautaires, incluant les dimensions biologiques,
cognitives, comportementales, environnementales,
ethnoculturelles, identitaires/orientation sexuelle et de genre,
physiques, psychologiques et/ou socioéconomiques (Bhatt et
al., 2018; De Groot et al., 2019; Grabovschi et al., 2013;
Scheele et al., 2020).
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Objectif

Question de recherche 
Quelles sont les approches professionnelles en santé
reproductive auprès des personnes en contexte de
vulnérabilité ?
Devis 
Examen de la portée selon la méthode d’Arksey and O’Malley
(2005) complété par Levac et al. (2009)
Analyse des données 
Inductive et déductive (selon l'analyse de concept de Morgan
& Yoder, 2012) 
Population
Les bases de données Medline, CINAHL, Scopus, PsycInfo.

Méthodologie 

Explorer les approches professionnelles en santé reproductive
pour les personnes en contexte de vulnérabilité, en permettant un
consentement éclairé et sécurisé culturellement

Recommandations 
Formation aux personnes

professionnelles 
Disponibilité en continu

Accessibilité équitable 
Enseignement aux

personnes usagères

Utilisation de la technologie
Référence à l'équipe

interdisciplinaire

Respect des aspects
éthiques et légaux 

Se référer aux données
probantes

Reconnaitre nos biais en tant
que personnes

professionnelles

Enseignement aux
personnes professionnelles

de la santé 
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